Dagboek van een vrijwilliger

=
-
-
-
g
-
=
=
-
b
=

Tekstredoctie: tosephine Krikke

Gastgezin van Aktie Frisse Lucht

Marleen Scheele (43)

en haar gezin hadden

afgelopen zomer een
week lang de tienjarige

Nicola te gast.

Hij logeerde er in het
kader van ‘Aktie frisse
lucht’, een project
voor kinderen uit de

Randstad die zelden

op vakantie gaan.

Marleen Scheele

‘In onze boomgaard kan Nicola lekker ravotten’

ZATERDAG

Met Thijs, de oudste van onze vier
kinderen, rijd ik naar een dorpje hier in
de buurt. Hier wachten we, samen met
andere vrijwilligers van Humanitas,
tot de bus aankomt met kinderen uit
de Randstad. Onze gast is de tienjarige
Nicola. Hij is even oud als Thijs. De
twee voorgaande jaren kregen we
hetzelfde meisje op bezoek. Mijn
zoon vindt het leuk dat er nu een
jongen is,
Bij het afscheid van zijn zus, die
bij een ander gezin zal logeren,
heeft Nicola het moeilijk.
Een week weggaan, en
dan ook nog naar
een gezin dat je
niet kent: ik vind
het moedig van
hem. In de
auto stelt mijn
zoon hem al-
lerlei vragen.
Houdt Nicola
van Zwem-
men? En speelt
hij wel eens op de
speleomputer? Over zijn
achtergrond vragen we niets. Hij is
hier juist om alle problemen te kunnen
loslaten,

ZONDARG
Met z'n drieén hebben we vannacht in
de caravan in de tuin geslapen. Ons
huis in Kapelle is niet zo groot en het
lijkt me voor Nicola prettig dat er een
plek is waar hij de ruimte heelt. De
eerste nachten ben ik er nog bij, maar
als hij eraan gewend is zal hij er alleen
met Thijs slapen.

‘s Middags gaan we met het hele gezin
naar het bos. De kinderen rennen

er uitgelaten rond. Nicola is gek op
buitenspelen. Hij heelt niet veel op met
speelgoed en hinnen zitten. In onze
boomgaard - mijn man is fruitteler

- kan hij lekker ravotten. Ik heb een

skelter geleend waarmee hij de buurt
verkent.

Als Nicola zijn moeder wil bellen,
vraag ik hiervoor eerst toestemming
aan het pleeggezin waar hij tijdelijk
verblijft. Het blijkt niet mogelijk. Dus
maken we een ansichtkaart voor zijn
moeder, met een foto van MNicola in de
caravan.

ARNDHD
Ook met onze andere kinderen kan
Nicola het goed vinden.
Ik heb een week vrijgenomen van mijn
werk, Het is leuk om iets voor een an-
der te doen. Wij kunnen dan misschien
niet weg in de zomer, onze gast mist
belangrijkere dingen in zijn leven.
Met onze vijljarige zoon Arjan bouwt
Nicola cen kastje voor ons jonge poes-
je. Ze zijn er de hele middag mee bezig.
Daarna sjoelen we en eten we pan-
nenkoeken. Nicola is erg behulpzaam.
Langzaam zie ik hem ophloeien.

LRATERDRD
Een week als deze is best vermoeiend,
maar brengr ook veel voldoening.
Nicola is volgend jaar weer welkom.
Voordat ik hem met twee van onze
kinderen naar de bus breng, neemt
hij afscheid van de anderen. Hij is erg
emotioneel. Op zo'n moment weet je
dat hij het naar zijn zin heeft gehad.
Bij het dorpshuis is hij blij dat hij zijn
zus weer ziet. We geven hem nog een
kus en een knuffel en dan stapt hij de
bus in..



