
Home-Start van Humanitas straks ook in Goes

Hulp bij opvoedproblemen
Gezinnen waarin kinderen of ouders problemen hebben met de opvoeding 
kunnen hierbij hulp vragen. Sinds enkele jaren is het bieden van 
opvoedondersteuning ook een taak van de gemeente. Het is belangrijk 
dat deze ondersteuning laagdrempelig is en zo dicht mogelijk bij het 
gezin wordt aangeboden.

In samenwerking met de woningcorporatie RWS-
Partner in Wonen heeft de gemeente Goes besloten 
om een Home-Start in Goes te starten. Home-Start 
is een programma van Humanitas dat met vrijwil-
ligers ondersteuning, praktische hulp en vriend-
schap biedt aan ouders met jonge kinderen tot en 
met 6 jaar. De gezinnen geven zélf aan op welke 
gebieden zij meer steun wensen: hun vragen staan 
centraal. Home-Start maakt deel uit van een totaal-
aanbod in de opvoed- en opgroeiondersteuning. 
Het programma valt onder de noemer ‘licht peda-
gogische hulp’. Naast het geven van ondersteuning 
aan de ouder(s), vervult Home-Start ook een rol in 
de signalering en het doorverwijzing naar andere 
diensten, voorzieningen of hulp. Ouders kunnen 
door de Home-Start-ondersteuning sneller gebruik 
maken van andere voorzieningen, zoals groepen 
voor alleenstaande ouders en opvoedcursussen. 
Daardoor kunnen ze hun sociale netwerk sneller 
uitbreiden.

De voorbereidingen in Goes zijn gestart. Er is een 
coördinator aangesteld, die gaat werken in een  
kantoor in het wijkgebouw in Goes-West, Evertsen-
straat 15. Over een paar weken begint deze  coör-
dinator met het werven van vrijwilligers en het 
ondersteunen van gezinnen.


